附件1
岭南区域营养创新平台申请报告

随着社会、经济的发展，人类的疾病谱发生了很大的变化。慢性非传染性疾病（以下简称“慢病”），诸如心血管疾病、糖尿病、卒中、非酒精性脂肪肝和恶性肿瘤等已成为人类健康的主要杀手。我国人群86%以上的死亡是由慢病所导致的。慢病特别是疾病谱中的心血管疾病、糖尿病、肥胖以及部分肿瘤与不合理的营养膳食密切相关，被称为营养相关疾病。因此，促进我国人群健康水平，降低慢病风险，合理的营养膳食是重大的民生问题，也是实现“健康中国2030”规划纲要迫切需要解决的问题。
[bookmark: _Hlk46904610]广东地处亚热带，气候炎热且湿度大，并在改革开放的发展过程中兼容并包外来饮食文化，形成独特的岭南膳食结构。但是由于目前岭南营养膳食对健康及慢性非传染性疾病的影响尚缺乏系统研究，营养健康实践普及程度发展不平衡不充分。在《“健康中国2030”规划纲要》的推动下，营养与健康已经成为健康中国的重要组成部分。岭南区域营养创新平台的创建成立，将进一步落实《国民营养计划（2017-2030年）》和《健康中国行动（2019-2030年）》的要求，开展健康食品的研发，提升营养人才的培养水平，促进合理膳食营养知识的普及，推进营养健康相关政策、标准的制定，为我国居民的合理膳食实践、降低慢病风险提供科学技术支撑。
一、指导思想
以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，以《“健康中国2030”规划纲要》为准绳，基于营养健康的基础和应用研究，立足广东、辐射岭南，探讨岭南地区膳食结构和人群健康的关系，明确具有健康效应的岭南特色食物，并建立岭南健康膳食模式。在此基础上，针对性开展促进健康的岭南膳食的研发转化，集聚技术创新和资源配置，促使食品生产品种、加工工艺更切合居民健康需求；通过大数据分析和营养政策等研究，建立新的营养促进健康的标准和政策；通过广泛深入的营养健康教育，营养监测、干预等提升居民的膳食健康的行为和实践，全面提升人群健康水平，降低营养相关的慢性代谢性疾病的风险。
二、研究方向和目标
（一）岭南特色膳食的健康效应。通过创新理论与方法、前沿技术，探讨岭南膳食及其营养物质对健康影响，揭示岭南特色食物、膳食成分对健康和疾病的影响。
（二）岭南特色健康食品的筛选和健康膳食模式的建立。结合大规模人群营养膳食-健康-疾病队列的研究，分析岭南特色食物和营养成分与慢病的关联，推荐符合岭南人群健康的膳食模式，以降低慢病的发病风险。
（三）加强社区营养监测、干预和评价和政策标准研究。在岭南地区定期开展营养监测、干预、评价、咨询，营养健康政策、标准，临床营养管理及相关政策的研究。
（四）食品安全风险评估研究。进一步提升食品污染物检测水平，以岭南特色食品为重点开展食品安全风险评估，为食品安全实施监督管理提供科学基础和依据。
（五）促进营养保健食品与特医食品的转化研发。基于岭南特色食品健康效应的基础研究，结合并利用国外先进的研究技术，开展特色食品的转化研究，提升我国营养学研究的转化水平、促进人群健康以及相关产业的转型升级。
（六）人才培养和营养健康教育。积极推广公共营养知识教育，开展公共营养师培训，提升基层社区初级和中级营养人才水平，积极加大和推进营养专业人才的教育。
（七）加强营养健康基础数据共享和利用。发挥岭南地区的地缘优势，以广东省营养膳食与健康重点实验室为依托，构建岭南地区信息共享与交换机制，推动互联互通，加强营养健康基础数据利用与共享。
三、建设内容
（一）岭南特色膳食的健康效应研究、岭南特色健康食品的筛选和健康膳食模式的建立。基于食品和营养分析，探讨岭南膳食及其营养物质对健康影响，揭示岭南特色食物、膳食成分对健康和疾病的影响。在此基础上，结合大规模人群营养膳食-健康，人群膳食营养-疾病队列研究，分析岭南特色食物和营养成分与慢病的关联，筛选出具有健康促进效应的优良食物或食品，推荐符合岭南人群健康的膳食模式或膳食组合，降低慢病的发病风险。
营养创新平台将按照《国民营养计划（2017-2030年）》和《健康中国行动（2019-2030年）》提出的加强营养能力建设的要求，开展岭南膳食营养与健康、营养与社会发展的经济学的系统研究。研究制定营养相关疾病的防控技术及策略，制定岭南特色健康食物、人群营养监测与评估的技术与方法，进一步推动和加强国家及地方的营养与健康科学研究平台的建设。 
（二）加强社区营养监测、干预和评价和政策标准研究。在岭南地区定期开展营养监测和评价，干预、咨询，营养健康政策、标准，临床营养管理、相关政策的研究。
按照《国民营养计划（2017-2030年）》和《健康中国行动（2019 - 2030年）》提出的强化营养监测与评估和完善营养法规政策标准体系要求，定期开展岭南社区人群营养健康状况、食物消费状况监测。开展人群营养健康状况评价、食物营养价值评价。研究制定临床营养管理、营养监测管理等规章制度。制定完善营养健康的相关政策。加强营养健康政策、标准等的技术咨询和指导。加强标准制定的基础研究和措施保障，提高标准制修订能力。科学、及时制定以食品安全为基础的营养健康标准，推进岭南地区食品营养标准体系建设。
（三）提高食品安全风险监测水平，开展食品安全风险评估，为食品安全实施监督管理提供科学基础和依据。拓展岭南特色食物成分监测内容，定期开展监测，收集营养成分、功能成分、与特殊疾病相关成分、有害成分等数据，完善岭南特色食物成分数据库。建立实验室参比体系，强化质量控制。实施食品安全检验检测能力达标工程，加强食品安全抽检和风险监测工作。开展岭南膳食营养素摄入、污染物等有害物质暴露的风险—受益评估，为制定科学膳食指导提供依据。
（四）利用前沿技术促进营养健康食品、保健食品与特医食品的转化研发。基于岭南特色食品健康效应的基础研究，结合并利用国外先进的研究技术，开展特色食品的转化研究，自主研发出符合我国人群遗传和适合不同年龄代谢特点的医用特医食品、保健食品、肠内外营养产品，提升我国营养学研究的转化水平、促进人群健康以及相关产业的转型升级。
按照《国民营养计划（2017-2030年）》和《健康中国行动（2019-2030年）》中指出要规范指导满足不同需求的食物营养健康产业发展。开发利用岭南特色农产品资源，针对岭南地区不同人群的健康需求，着力发展保健食品、营养强化食品等新型营养健康食品和特医食品。加强产业指导，规范市场秩序，科学引导消费，促进生产、消费、营养、健康协调发展。加快岭南特色食品加工营养化转型，提出食品加工工艺营养化改造路径，集成降低营养损耗和避免有毒有害物质产生的技术体系。
（五）人才培养和营养健康教育。推荐和普及营养教育的适宜方法，提倡健康的饮食行为，积极推广公共营养知识教育，开展公共营养师培训，提升基层社区初级和中级营养人才水平，积极加大和推进营养专业人才的教育。加强营养人才培养、提升营养健康科普信息供给和传播能力以及推动营养健康科普宣教活动常态化。强化岭南地区营养人才的专业教育和高层次人才培养，推进对医院、妇幼保健机构、基层医疗卫生机构的临床医生、集中供餐单位配餐人员等的营养培训。开展营养师、营养配餐员等人才培养工作。充分利用岭南社会资源，开展营养教育培训。   
围绕国民营养、食品安全科普宣教需求，结合岭南食物资源和饮食习惯，结合传统食养理念，编写适合于岭南地区、不同人群的居民膳食指南等营养、食品安全科普宣传资料。创新科普信息的表达形式，拓展传播渠道，建立免费共享的岭南营养、食品安全科普平台。采用多种传播方式和渠道，定向、精准地将科普信息传播到目标人群。加强营养、食品安全科普队伍建设。大力开展科普宣教活动，带动宣教活动常态化。
（六）发挥岭南地区的地缘优势。以广东省营养膳食与健康重点实验室为依托，构建岭南地区信息共享与交换机制，推动互联互通，加强营养健康基础数据利用与共享。
依托现有信息平台，加强营养与健康信息化建设，完善食物成分与人群健康监测信息系统。构建信息共享与交换机制，推动互联互通与数据共享。利用广东省高度发展和岭南地区的地缘优势，积极推动“互联网+营养健康”服务和促进大数据应用试点示范，带动岭南地区以营养健康为导向的信息技术产业发展。大力发展岭南地区营养与健康信息惠民服务。发展汇聚营养、运动和健康信息的可穿戴设备、移动终端（APP），推动“互联网+”、大数据前沿技术与营养健康融合发展，提供方便可及的健康信息技术产品和服务。
四、平台的组建单位
岭南区域营养创新平台为开展科学研究和成果转化应用的非实体合作性的联盟。
参加单位： 
（1）广东省营养学会
（2）广东省疾病预防控制中心
（3）中山大学公共卫生学院
（4）广东省食品安全学会
（5）南方医科大学
（6）广东医科大学
（7）广东食品药品职业学院
（8）广东省公共卫生研究院
（9）广东省生物制品与药物研究所
（10）中山大学孙逸仙纪念医院、广东省人民医院、暨南大学附属广州红十字会医院、广州泰康粤园医院等医院临床营养科
（11）汤臣倍健股份有限公司、广东速康特医食品科技有限公司、禾健生营养科技（广东）有限公司、医膳通(广东)信息技术有限公司、安利（中国）日用品有限公司、广东大光药业集团有限公司、广州金域医学检验中心有限公司等企业
五、组建单位的科研能力状况、工作基础以及在平台中作用
（一）任务分工（标*的为每一项子任务的牵头单位）。
	主要任务
	参加单位

	任务一：开展岭南特色膳食的健康效应研究和岭南特色健康食品的筛选，建立健康的岭南营养膳食模式，降低慢病的发病风险。
	中山大学公共卫生学院*、南方医科大学、广东医科大学、中山大学孙逸仙纪念医院、广东省公共卫生研究院

	任务二：在岭南地区定期开展营养监测、干预和评价和政策标准研究，提升健康状况监测评估水平和促进本地区的营养法规标准体系的完善。
	广东省疾病预防控制中心*、广东省公共卫生研究院、中山大学孙逸仙纪念医院、广东省人民医院、暨南大学附属广州红十字会医院、广州泰康粤园医院、广东省生物制品与药物研究所、医膳通(广东)信息技术有限公司、广州金域医学检验中心有限公司

	任务三：开展食品安全风险评估研究，提升食品安全风险评估水平。
	广东省疾病预防控制中心*、广东省公共卫生研究院、中山大学公共卫生学院、南方医科大学、广东省食品安全学会

	任务四：开展岭南特色食品的转化研究，促进岭南食物营养健康产业快速发展。
	汤臣倍健股份有限公司*、广东速康特医食品科技有限公司、禾健生营养科技（广东）有限公司、安利（中国）日用品有限公司、广东大光药业集团有限公司、广东医科大学、广东食品药品职业学院、广东省疾病预防控制中心、广东省生物制品与药物研究所

	任务五：开展营养人才队伍培养和营养健康教育，完善营养人才培养与科普宣传。

	广东省营养学会*、广东省食品安全学会、广东省疾病预防控制中心、广东省公共卫生研究院、中山大学公共卫生学院、南方医科大学、广东医科大学、中山大学孙逸仙纪念医院、广东省人民医院、暨南大学附属广州红十字会医院

	任务六：以广东省营养膳食与健康重点实验室为依托，推动互联互通，加强营养健康基础数据利用与共享。
	中山大学公共卫生学院*、南方医科大学、广东医科大学、广东省疾病预防控制中心、中山大学孙逸仙纪念医院、广东省人民医院、暨南大学附属广州红十字会医院、禾健生营养科技（广东）有限公司、医膳通(广东)信息技术有限公司、广东大光药业集团有限公司、广州金域医学检验中心有限公司


（二）参加单位的工作基础。
1.广东省营养学会。
广东省营养学会是经广东省民政厅依法注册的学术团体，由全省从事教学、科研、管理、生产等营养科学工作者、企业和相关单位自愿结合成立的学术性、非营利性的法人社会团体；接受广东省科学技术协会、广东省民政厅社团登记管理处和中国营养学会的业务指导和监督；是广东省科学技术协会的组成部分。
目前广东省营养学会下设有7个专业委员会、1个工作委员会和一所培训学校：包括临床营养专业委员会、妇幼营养专业委员会、公共营养专业委员会、营养教育与健康促进专业委员会、食品营养与分析专业委员会、营养与慢病管理专业委员会和肠道菌与营养健康专业委员会，此外，还成立了1个青年营养工作委员会，以及中卫营养职业培训学校。广东省营养学会目前共有各类会员2000余人，涵盖高校营养教育与研究、医院临床营养、食品科技、食品生产与研发等领域的营养学专业技术人员，汇聚了广东营养领域研究、研发、疾病防治，科普、人才培养等多领域的专家和技术人才。广东省营养学会具备完成开展营养人才培养和营养健康教育等方面工作能力和条件。
2.广东省疾病预防控制中心。
广东省疾病预防控制中心是广东省卫生健康委员会直属单位，其长期以来在落实国民营养计划、合理膳食专项行动、食品安全风险监测与评估等方面做了大量工作，为我省居民营养健康政策的制定提供科学支撑。
    （1）居民膳食营养监测工作。组织开展了2010～2012年及2015年广东省居民膳食营养监测，根据调查结果分析了我省居民膳食摄入情况、相关健康行为（吸烟饮酒情况、体力活动）以及与高血压、糖尿病等相关慢性疾病的相关关系，并提出均衡膳食与慢病防控建议。
    （2）不断完善居民膳食消费基础数据。自2013年起，参与中国居民食品消费量调查，共组织完成23个调查点、15808人的居民食物消费量调查工作。自2018年起，开展广东省地方特色食品消费量调查，为开展我省居民食品安全风险评估积累了必需的基础数据。
（3）全面开展营养宣教、加强特定人群健康指导。围绕“全民营养周”为重点，以海报、短视频、知识演讲、编撰科普读物等多种形式向居民开展膳食营养知识宣教，多次获得中国营养学会的相关奖项。
（4）长期、系统地收集本地食物信息、监测食物成分。自2012年起，每年参与国家卫健委组织的中国食物成分监测工作，完成谷物、水果、豆类、蔬菜、畜禽肉、成品菜肴等近千个食物样品的成分分析，持续完善了华南区域性食物成分数据库。为发展地方优势食物资源、引导健康饮食提供必要的基础资料。
（5）推动健康政策的不断完善。以监测调查数据为支撑，积极推动《广东省国民营养计划（2017-2030年）实施方案》、《健康广东行动（2019-2030年）》等政策文件的出台，不断提升我省居民膳食营养与健康素养。近五年在BMC public health、中国健康教育、中国公共卫生和中国食品学报等国内外期刊发表论文10 余篇。编写《广东省居民膳食营养与健康状况十年变化分析》、《舌尖上的粤菜—营养标示图谱》、《广东省慢性病与营养监测报告2015》和《“挑食”宝典—饮食营养与安全》等专著4部。目前正参与国家卫健委食品司工作任务委托的“人群食物消费营养状况评价标准”、“学生营养膳食监测与评价技术指南”和“学生营养状况监测与评估技术指南”等3项相关标准的起草工作。
中心连续多年承担全省食品安全风险监测任务，受省食安办委托，是年度《广东省食品安全风险研判报告》的牵头起草单位。中心具有获卫健委、国家食品安全风险评估中心等认定或认可的多种实验室条件，其中包括：国家食品安全风险监测（广东）中心；国家食品安全风险监测参比实验室（重金属）；国家人体生物监测项目重点实验室；保健食品功能学检验机构；婴幼儿配方食品检验机构；特殊医学用途配方食品检验机构等。
广东省疾病预防控制中心具备完成开展重点人群营养监测，营养相关政策标准研究，食药物质健康风险因素监测、风险评估及岭南地方特色食品营养成分分析和转化研究、营养与健康科普宣传等多方面工作能力和条件。
3.中山大学公共卫生学院。
    中山大学公共卫生学院营养学系现有专任教师15人，其中教授9人、副教授4人、副研究员2人；博士生导师11人、硕士生导师2人。团队拥有“国家杰青”获得者1人，国务院特殊津贴专家1人，青年长江学者1人、国家“万人计划”1人、科技部创新人才推进计划中青年科技创新领军人才1人、教育部新世纪优秀人才1人、“广东省特支计划”科技创新青年拔尖人才1人、全国优秀博士学位论文获得者及指导教师各1人，中国营养学会杰出贡献奖获得者1人、中国营养学会百名英才2人。
营养学系所辖的主要学科营养与食品卫生学是1986年被批准为硕士学位授予点，是国内最早被批准的学科点之一，2003年获准为博士学位授予点。2007年被批准为广东省重点学科，2009年获得广东省营养膳食与健康重点实验室称号。
营养学系围绕广东省营养膳食与健康重点实验室的建设，在相关的研究领域取得丰硕成果，获得的标志性研究项目，包括1项国家重点研发计划、国家重点基础研究发展计划（973项目）1项、科技部重大专项1项、国家“十一五”科技支撑计划1项、国家自然科学杰出青年基金1项、国家自然科学基金重点项目3项。在国内外有影响的刊物发表SCI学术论文500多篇，以通讯或第一作者发表的10分以上SCI论文14篇，包括Circulation、Diabetes Care、Circulation Res、J Clin Invest、Hepatology等。本学科相关的研究成果获教育部自然科学一等奖、广东省科学技术奖一等奖、高等学校科学研究优秀成果奖自然科学一等奖、中华医学科技奖二等奖以及中国营养学会营养科技成果二等奖。本学科参与了《中国居民膳食营养素参考摄入量》（DRIs）中的宏量营养素、维生素、矿物质和微量元素以及植物化学物的修订工作。
中山大学公共卫生学院营养学系具备完成开展岭南特色膳食的健康效应研究及健康膳食模式的建立，食品安全风险评估研究，加强营养健康基础数据共享利用以及人才培养和营养健康教育等多方面工作能力和条件。
    4.广东省食品安全学会。
    广东省食品安全学会成立于2013年，是经广东省民政厅依法注册的学术团体，由全省从事食品教学、科研、食品安全管理、生产经营、检验检测及农产品生产管理等科学工作者、企业和相关单位自愿参与成立的学术性的法人社会团体。学会拥有强大的食品安全专家团队，聘请了58位专家作为学会的长期技术顾问。广东省食安办设立的食品安全专家委员会成员共20位专家，其中7位为学会特聘专家，占总体专家比例35%。
    在科普宣传、健康教育方面，广东省食品安全学会通过整合政府、行业专家、媒体、企业等多方力量，开展食品安全与营养计划科普宣传，普及食品安全和营养健康相关知识，促进公众建立科学的食品消费理念和食品安全观念，提高食品安全意识和预防、应对风险的能力，提高全民营养素质。宣传内容涵盖营养科学知识、科学膳食理念、营养科学方法、营养科学精神、食品安全的概念和内涵、食品安全与健康、食品安全标准、食品添加剂、食品加工与食品安全、食品安全法律法规、我国的食品安全监管体系等方面。宣传形式包括走进学校、走进社区开展培训、讲座，制作科普宣传单、科普宣传册、科普宣传画，通过媒体、网络等多种形式进行科普宣传。同时可以借助食品安全宣传周、全民营养周这种主题宣传活动，搭建多种交流平台，以多种形式、多个角度、多条途径，面向贴近社会公众，有针对性地开展风险交流、普及科普知识。
在人才培训方面，广东省食品安全学会的师资力量雄厚，近40名讲师均拥有丰富的授课和实践经验，专业涵盖食品工程、公共卫生、预防医学、食品营养、质量管理等多个领域，其中评定为高级职称的讲师有二十余名，拥有国家注册营养师等。学会拥有200多平方米的教学场地，培训考试硬件设施完备，拥有丰富培训经验，能提供个性化需求培训，开发培训教材，开展各类培训，促进食品科技人才的成长和提高。
广东省食品安全学会具备完成开展食品安全风险评估研究、营养人才培养和营养健康教育等方面工作能力和条件。
    5.南方医科大学。
南方医科大学公共卫生学院营养与食品卫生学系是二级学科博士、硕士学位授权点，教育部公共卫生硕士专业学科授权点。团队在膳食、营养与健康研究领域形成了4个稳定的具有优势和特色的研究方向：膳食营养与慢病防治、食物中生物活性成分与慢病防治、妇幼营养与健康、食品安全及保健食品功能评价。团队坚持理论研究与实践应用相结合，立足营养与食品安全相关研究领域前沿开展科学研究工作，取得丰硕成果。南方医科大学公共卫生学院营养与食品卫生学团队具备完成开展岭南特色膳食的健康效应研究及健康膳食模式的建立，食品安全风险评估研究，加强营养健康基础数据共享利用以及人才培养和营养健康教育等多方面工作能力和条件。
6.广东医科大学。
广东医科大学公共卫生学院营养与食品安全系教师研究方向聚焦功能食品开发、膳食营养与慢性病防治，特别是植物化学物与慢性病防治机制、植物活性成分抗肿瘤作用机理的研究，重点开展了花色苷、虾青素、海洋藻类（杜氏盐藻、螺旋藻、等鞭金藻、紫球藻、紫菜等）多肽和多糖对人体健康的调理作用的研究。目前在新产品研发与转化方面，依托广东君道营养科技有限公司，拟优化配方，添加富含花色苷、虾青素和海藻多糖提取物，研制以固体饮料、胶囊和口服液形式为主的新型健康食品。依照《特殊医学用途配方食品通则》、《特殊医学用途配方食品生产许可审查细则》、不同疾病人群营养治疗专家共识等政策及指导性文件，研发重型肝炎、尿毒症、2型糖尿病和肿瘤患者特殊医学用途食品。
广东医科大学公共卫生学院营养与食品安全系具备完成开展岭南特色膳食的健康效应研究及健康膳食模式的建立，岭南特色食品的转化研究，加强营养健康基础数据共享利用以及人才培养和营养健康教育等多方面工作能力和条件。
7.广东食品药品职业学院。
广东食品药品职业学院药食兼用资源利用与产品开发团队的研究方向是围绕广东省“十三五”国民经济发展迫切需要解决的问题，加快新资源食品的安全性评价和综合利用技术的开发应用，使信息技术成为农业生产的重要因素和新型农业生产力的重要支撑。集中攻克若干数字农业与农业信息的关键技术，研发一批适用于我省现代农业生产的信息化产品，逐步培育与发展农业信息化产业，使其成为我省农业产业领域新的增长点。同时，作为支撑技术支持我省现代农业物流、农产品电子商务、现代林业产业的发展。团队主要研究方向：
    (1)传统食品现代化技术改造与产品研发。该主攻方向目标是形成一批具有自主知识产权、符合食品生产特点、价格适中、易操作实用的传统食品现代化生产技术。通过产学研联合方式，吸引部分农业龙头企业参与，共同培育和发展传统食品的高新技术产业。制订一定规范和标准，由机械化生产代替手工制作，实现传统食品的产品标准化、操作规范化、生产机械化、工艺科技化，用现代科学技术改造提升传统食品生产工艺，引进现代营销理念，创造新型生产方式，以形成一个全新的食品产业。
    (2)食药同源中药安全性评价与功能开发。利用代谢组学方法进行中药的安全性评价。通过分析与毒性密切相关的生物体液或组织中代谢产物随时间变化的关系，从“组学”的角度探究传统中药的毒性或安全性。在中药毒性作用的靶器官、中毒剂量、作用机制，生物标志物以及毒性物质基础等方面为中药安全性的评价提供新的研究方法和评价指标。研究建立全省食药同源中药资源共享数据库和检索系统；开发专用的食用安全性评价模型库；评价50种广东省主要食用新资源食品的功效和安全性；确定食药同源性中药用作的配伍禁忌和饮食对不同体质、性别、年龄人的宜忌。
    (3)新资源食品绿色加工关键技术与应用。针对当前食品生产企业高污染高能耗的弊端，研究以系统理论为指导，协同多种技术方法、遵循可持续发展原则，产品出自良好的生态环境，按照特定生产方式生产，经专门机构认定，许可使用绿色食品标志的无污染的安全、优质、营养类食品。
广东食品药品职业学院药食兼用资源利用与产品开发团队具备完成开展岭南特色食品的转化研究方面工作能力和条件。
8.广东省公共卫生研究院。
广东省公共卫生研究院为广东省疾病预防控制中心管理的直属单位，开展了大量营养与健康、食品安全风险评估和食品安全标准等方面的研究工作。如在营养与健康方面组织实施了2012年广东省营养与健康状况监测，2013年广东省0-5岁儿童和乳母营养与健康状况监测和2015年广东省居民慢性病与营养监测，2016、2017年广东省儿童与乳母营养健康监测，参与了2018年广东省居民慢性病与营养监测；组织实施了2013-2018年广东省食物成分监测；组织全省各地级市疾控中心在2014-2018年开展全省居民膳食营养健康宣传工作。开展了广州市科技计划项目《常见粤菜营养标示图谱》（2014KP000096），中国营养学会—百胜餐饮健康基金《常见粤菜食物和营养成分构成及就餐者调查》、《基于图片识别技术的在外就餐人群实时营养评价APP开发》，“健康大鹏”战略规划基础数据建立和应用研究等营养相关科研项目。参与《人群食物消费营养状况评价标准》、《学生营养膳食监测与评价技术指南》、《学生营养状况监测与评估技术指南》等国家卫健委食品司委托的营养标准起草工作。2016年出版了《广东省居民膳食营养与健康状况十年变化分析》（中国标准出版社）；2017年出版了《舌尖上的粤菜-营养标识图谱》（人民卫生出版社），对在外就餐人群的食物选择和搭配有指导意义。
广东省公共卫生研究院具备完成开展岭南特色膳食的健康效应研究及健康膳食模式的建立，营养监测和政策标准研究，食品安全风险评估研究以及人才培养和营养健康教育等多方面工作能力和条件。
9.广东省生物制品与药物研究所。
广东省生物制品与药物研究所是广东省疾病预防控制中心直属单位，在营养与食品安全领域，受省卫生健康委的委托，承担食品安全企业标准备案管理、指导、食品研究等工作，开展食品安全国家标准科普宣传与培训，开展广东省地方特色食品调查研究。
目前，实验室总面积约3000平方米, 拥有全自动微生物鉴定分析仪、全自动微粒子化学发光免疫分析仪、实时荧光定量PCR仪、液相色谱质谱联用仪、电感耦合等离子质谱仪等仪器设备约950台（套），价值4500万元。拥有国家中医药科研二级实验室“中药分析与质量研究实验室”；获得广东省质量技术监督局颁发的资质认定（CMA）证书，获广东省二级病原微生物实验室备案；获广东省科技厅认定普通级、屏障级动物实验室。
近年来，在食品安全地方标准、企业标准等领域，主要开展以下工作：协助省卫健委解决食品如化橘红、海底椰、莲子芯等原料问题；参与制定包括《润喉糖》、《半固态复合调味料》、《广东黄酒》、《西樵大饼》、《白木香叶》、《结香白木香木》等广东省食品安全地方标准。参与对食品安全企业标准的技术评估，协助对食品安全企业标准的安全性、合法性、科学性把关。广东省生物制品与药物研究所具备完成开展营养监测和政策标准研究以及岭南特色食品的转化研究等方面工作能力和条件。
    10.中山大学孙逸仙纪念医院。
中山大学孙逸仙纪念医院临床营养科团队一直致力于将理论研究转化为实践应用，取得了良好的成果。主要开展研究方向包括：①膳食营养与慢性病防治。主要研究膳食营养（重点关注膳食模式、膳食血糖负荷等）与慢性非传染性疾病（如糖尿病、肥胖、肾病等）的关系及其防治作用。②营养筛查、肠内肠外营养干预与疾病治疗。主要开展营养筛查与评估、肠内肠外营养等干预措施与住院患者疾病预后的关系研究。
长期以来，利用自己的工作特长开展了大量的社会性公益服务活动，积极开展社会服务、举办多种形式的营养宣教、科普讲座、社会帮扶等活动和工作。累积发表营养类科普文章千余篇，平均每年主讲科普讲座（包括电视台主讲嘉宾）百余场次，在知名媒体杂志上累积发表营养采访文章200余篇次。
中山大学孙逸仙纪念医院临床营养科团队具备完成开展岭南特色膳食的健康效应研究及健康膳食模式的建立，营养监测、干预和评价，营养相关政策标准研究，加强营养健康基础数据共享利用以及人才培养和营养健康教育等多方面工作能力和条件。
11.广东省人民医院。
广东省人民医院营养科曾获中国营养学会“中国医院临床营养科综合影响力提名奖”。2016年创建“粤营养越健康”微信科普平台并获“中国营养学会科学技术奖”三等奖。近年来主持广州市民生科技攻关计划“中国特色糖尿病专用特殊医学用途配方食品研发及其临床应用效果评价”项目1项、广东省科技厅项目1项等；主编《营养防治高血压》，副主编《普通外科营养学》，参编《肿瘤营养学》、《医疗膳食学》、《2013版中国居民膳食营养素参考摄入量（DRIs）》、《老年营养学》、《常见病营养72问》、《超重/肥胖医学营养治疗专家共识》等。广东省人民医院营养科团队具备完成开展营养监测、干预和评价，特医食品研发，加强营养健康基础数据共享利用以及人才培养和营养健康教育等多方面工作能力和条件。
12.暨南大学附属广州红十字会医院。
暨南大学附属广州红十字会医院为大型三甲医院，是暨南大学的硕士和博士研究生培养基地。近年临床病态营养研究所获得“广东省代谢性疾病临床营养重点科研平台建设基地和陈香美院士工作站”，“广州市代谢性疾病临床营养重点实验室”、“广州市临床医学转化中心（代谢性疾病临床营养方向）”等平台。临床营养科为广东省高水平临床重点专科，以糖尿病、妊娠期糖尿病、慢性肾病、肥胖、肿瘤围手术期患者为核心病种，联合肾内科、内分泌科以及周边医联体社区中心建立了代谢性疾病的队列，在肾病营养基础，尤其是低蛋白饮食的基础和临床研究方面做了一些工作，获得了广州市科学进步奖和广东省医学科技奖等奖项。
暨南大学附属广州红十字会医院具备完成开展营养监测、干预和评价，临床营养管理、相关政策的研究，加强营养健康基础数据共享利用以及人才培养和营养健康教育等多方面工作能力和条件。  
13.广州泰康粤园医院。
广州泰康粤园医院以健康管理、社区医疗、疾病预防、常见病多发病、慢性疾病医疗为主，采取综合医疗、康复训练、住院护理等开展医疗康复护理服务。
合理的营养有助于延缓衰老，而营养不良或营养过盛、紊乱则有可能加速衰老的进程，为加强老年保健、延缓衰老进程、防治各种老年常见病，达到健康长寿和提高生命质量的目的，老年营养是医院一直以来的关注重点。目前医院有2名专职营养师，旨在通过膳食指导、研发适合老年人的营养食品和食谱，改善老年人的营养状况，努力提高养老机构和社区养老服务质量，促进老年营养事业健康发展，使更多的老年人健康幸福地安度晚年，实现成功老龄化。广州泰康粤园医院具备完成开展老年人群营养监测、干预和评价等方面工作能力和条件。
14.汤臣倍健股份有限公司。
汤臣倍健股份有限公司创立于1995年10月，2002年系统地将膳食补充剂引入中国非直销领域，并迅速成长为中国膳食补充剂领导品牌和标杆企业。公司主要从事保健食品的研发、生产和销售。
汤臣倍健拥有一支由资深保健食品研发专家、医学专家、营养学研究人员、微生物研究人员等两百余人组成的的专业研发团队。汤臣倍健现已建成广东省院士专家企业工作站、博士后科研工作站等研发平台，并携手国内外营养界知名科研机构及全球优质原料供应商共建精准营养科研转化产业联盟、营养与抗衰老研究中心等多个产学研合作平台，目前拥有4个省级研发平台，分别为：国家博士后科研工作站分站、广东省院士工作站、广东省省级企业技术中心、广东省工程技术研究中心。投入使用的大型科研实验室主要包括小试实验室、中试研发平台、分析检测中心。其中分析检测中心于2013年经中国合格评定国家认可委员会（CNAS）认定，正式授予CNAS认可证书；2017年通过BRC（BRC Food Technical Standard）认证并获得A级证书、FAPAS国际能力验证。目前公司共拥有144个营养素补充剂和保健食品批准证书，90个备案凭证；共拥有有效专利使用权199项，含50项发明专利、63项实用新型专利、86项外观专利。汤臣倍健股份有限公司具备完成开展岭南特色食品的转化研究方面工作能力和条件。
15.广东速康特医食品科技有限公司。
广东速康特医食品科技有限公司主要从事特殊医学用途配方食品（简称：FSMP）和营养产品的研发、科普与运营。特殊医学用途配方食品主要为特殊生理阶段及病理状态下的人群提供营养支持，广泛应用于临床各科室，对维护疾病状态下人群的生理功能、促进疾病康复具有重要作用。大量循证医学研究证实，特殊医学用途配方食品的合理应用有助于改善营养不良患者的临床结局，在增加患者抵抗力、缩短住院时间、加速康复、明显降低并发症、节省医疗费用支出等方面效果显著，具有重大的经济和社会价值。因此，无论从经济效益、发展前景、市场需求方面，还是从国计民生、社会效益方面，发展特殊医学用途配方食品和特殊膳食对促进我国医疗卫生事业发展、提升国民健康水平均具有重要意义。广东速康特医食品科技有限公司具备完成开展岭南特色食品的转化研究方面工作能力和条件。
16.禾健生营养科技（广东）有限公司。
禾健生营养科技（广东）有限公司拥有供应链及营销服务平台，提供特医等营养产品的研发、生产和营销；拥有营养智能化管理平台，提供临床营养管理系统和专病专科临床营养管理及服务；拥有360专业营养服务体系，提供临床营养学科建设服务、临床营养专科专病服务、特定疾病人群多元化服务等；拥有国内知名营养专家顾问团队、台湾营养专家团队和营养师职群；建立了专业营养培训体系，为临床营养师开展专病专科营养专业培训；建立了用户服务体系，搭建营养大数据（采析读）平台。禾健生营养科技（广东）有限公司具备完成开展岭南特色食品的转化研究、临床营养管理研究以及加强营养健康基础数据共享利用等方面工作能力和条件。
17.医膳通(广东)信息技术有限公司。
医膳通(广东)信息技术有限公司专注全方位临床营养管理解决方案的研究、系统研发与推广等工作，并陆续推出在临床营养界具有高度影响力的《智慧营养管理云平台》、《膳理易小程序》、《临床营养质控中心》三大系统，分别解决院内营养管理、居家营养管理，政府区域营养质控管理三大痛点，成功地协助数十家医院和健康管理公司执行智慧营养管理工作。医膳通(广东)信息技术有限公司深耕医疗营养管理行业近三年半，积累了庞大的临床营养管理数据；深度合作客户遍布全国各地，拥有行业内最具实力的专业研发与学术顾问团队。医膳通(广东)信息技术有限公司具备完成开展临床营养管理研究以及加强营养健康基础数据共享利用等方面工作能力和条件。
18.安利（中国）日用品有限公司。
美国安利公司创建于1959年，目前业务遍及全球80多个国家和地区，是全球第一大直销公司。安利（中国）日用品有限公司创立于1995年，总部设在广州中信广场，生产基地位于广州经济技术开发区，现容纳41条生产线，其中食品和保健食品生产线共13条。在中国，安利公司共生产经营24款保健食品以及多个系列的普通食品和饮料，包括益生菌系列、内服润养系列、体重管理系列、儿童成长系列、以及XS运动和营养系列等。此外，公司通过海外购渠道提供6款纽崔莱营养食品。
在产品研发上，成立了纽崔莱营养与健康研究中心、安利（中国）研发中心有限公司和安利（中国）植物研发中心，与中国科学院药物所、北京大学医学部、中山大学医学院等15所大学及科研机构合作，参与多个国家级项目。2005年，安利（中国）质管实验室获得中国合格评定国家认可委员会（CNAS）颁发的证书，是直销业内较早获该认证的实验室。公司连续多年获得了国家级和主管部门的表彰和认可，例如，连续六年获得“全国产品和服务质量诚信示范企业”称号 (2017年，中国质量检验协会)；全国食品安全管理创新二十佳案例（2016年和2015年，中国食品安全年会）；广东省保健食品安全示范单位（2013年，广东省食品药品监督管理局）等。安利（中国）日用品有限公司具备完成开展岭南特色食品的转化研究方面工作能力和条件。
19.广东大光药业集团有限公司。
广东大光药业集团有限公司成立于1994年，经过20多年创新发展，现发展成为主营业务覆盖医药研发、药品生产、药品销售、大健康产业为一体的现代化集团公司。大光集团致力成为领先的医药与健康资源整合者，并将澳大利亚的高品质营养乳制品KingsKuma皇室澳玛儿引进中国，皇室澳玛儿侧重全家营养，含括提高免疫力的乳铁蛋白粉以及针对不同人群适宜奶粉。
大光集团拥有自主研发中心和专业技术的高学历研发人才队伍，与中山大学孙逸仙纪念医院、广东省中医院等院校联合研发，共享资源，同时成为广东食品药品职业学院、南方医科大学等多所高等院校的实习基地。大光集团获得国际PCT专利4项，美国专利授权1项，国内专利授权8项，其中蛹虫草菌粉及蛹虫草菌粉胶囊获得国家专利证书以及国家一类新药证书，同时还获得GMP认证、高新技术企业、广州市企业研究开发机构、广州市科技创新小巨人等众多荣誉。大光集团拥有公共卫生管理系统、临床研究EDC、医学培训平台、患者教育系统、老年病患者管理平台、移动处方管理系统、医药市场调研等10余个系统。广东大光药业集团有限公司具备完成开展岭南特色食品的转化研究和加强营养健康基础数据共享利用等方面工作能力和条件。
20.广州金域医学检验中心有限公司。
广州金域医学检验中心有限公司是一家以第三方医学检验及病理诊断业务为核心的高科技服务企业。目前已在内地及香港地区建立了37家省级中心医学实验室，可提供超过2700项检测项目。年检测标本量超7000万例，积累了全球领先的东方人种大样本、大数据库。在营养检测方面，可提供维生素、微量元素、氨基酸、脂肪酸等多项检测，目前已经发表140万维生素D的检测大数据。公司注重搭建国际化高端化人才和团队，拥有硕士以上学历500余人，海内外知名专家200余人。服务网络覆盖全国90% 以上人口所在区域，并以香港为桥头堡，服务粤港澳大湾区以及“一带一路”沿线国家和地区。
金域医学严格遵循国际标准，拥有先进的质量管理体系。截至2019年，共获得包括美国CAP、ISO15189在内的国内外认证认可证书38张，连续17年领先行业。检测结果为全球50多个国家和地区认可。目前，金域医学正以第三方医检为主航道，通过大技术平台、大服务网络和大样本、大数据库，努力构建“医检+”生态圈，加快大样本、大数据在医检技术创新、人工智能方面的应用；同时不断完善临床药物试验、卫生检验、健康体检、司法鉴定等关联产业的发展。广州金域医学检验中心有限公司具备完成开展人群营养监测和加强营养健康基础数据共享利用等方面工作能力和条件。
六、组织架构
    （一）岭南区域营养创新平台管理委员会。
平台建立管理委员会。管理委员会设主任1名，副主任1名，委员若干名。委员由各参加组成单位推荐。管理委员会为中心决策机构，任期四年。本届管理委员会成员名单见表1。
表 1  第一届管理委员会成员（建议）
	序号
	平台
职务
	姓名
	工作单位
	单位职务

	1
	主任
	凌文华
	广东省营养学会
	理事长

	2
	副主任
	甘萍
	广东省疾病预防控制中心
	一级调研员

	3
	委员
	朱惠莲
	中山大学公共卫生学院
	系主任

	4
	委员
	何洁仪
	广东省食品安全学会
	技术总监

	5
	委员
	毛丽梅
	南方医科大学
	系主任

	6
	委员
	严维娜
	广东省疾病预防控制中心
	所长

	7
	委员
	杨丽丽
	中山大学公共卫生学院
	系副主任

	8
	委员
	郭红辉
	广东医科大学
	副院长

	9
	委员
	苏新国
	广东食品药品职业学院
	珠江学者

	10
	委员
	彭接文
	广东省公共卫生研究院
	副院长

	11
	委员
	张贤昌
	广东省生物制品与药物研究所
	所长

	12
	委员
	陈超刚
	中山大学孙逸仙纪念医院
	科主任

	13
	委员
	肖本熙
	广东省人民医院
	副主任医师

	14
	委员
	谭荣韶
	暨南大学附属广州红十字会医院
	科主任

	15
	委员
	徐亚林
	广州泰康粤园医院
	院长

	16
	委员
	张旭光
	汤臣倍健股份有限公司
	科技中心
总监

	17
	委员
	宋金熹
	广东速康特医食品科技有限公司
	董事长

	18
	委员
	陈妙娉
	禾健生营养科技（广东）有限公司
	总经理

	19
	委员
	吴伟民
	医膳通（广东）信息技术有限公司
	首席执行官

	20
	委员
	邓斌
	安利（中国）日用品有限公司
	技术法规
经理

	21
	委员
	陈伟翰
	广东大光药业集团有限公司
	总经理

	22
	委员
	王方莉
	广州金域医学检验中心有限公司
	市场部副
经理


（二）岭南区域营养创新平台专家委员会。
专家委员会由营养健康相关领域专家组成，设专家顾问2名，主任委员1名，副主任委员5名。专家委员会任期与管理委员会任期相同。本届专家委员会组成人员见表2。
表 2  第一届专家委员会成员（建议）
	序号
	姓名
	学委会职务
	工作单位
	职称
	研究领域

	1
	杨月欣
	顾问
	中国营养学会
	教授
	营养与健康

	2
	马爱国
	顾问
	青岛大学
	教授
	营养与健康

	3
	杨杏芬
	主任委员
	南方医科大学
	教授
	食品安全

	4
	张名位
	副主任委员
	广东省农科院
	教授
	食品科学

	5
	徐希平
	副主任委员
	南方医科大学
	教授
	营养流行病

	6
	张永慧
	副主任委员
	广东省疾病预防控制中心
	教授
	食品安全

	7
	戴昌芳
	副主任委员
	广东省食品安全学会
	主任技师
	食品安全

	8
	马文军
	副主任委员
	广东省公共卫生研究院
	主任医师
	营养与健康


（三）岭南区域营养创新平台秘书处。
平台设秘书处，秘书处设秘书长1名，副秘书长及秘书若干名。秘书处为平台的常规运行机构，任期与管理委员会任期相同。本届秘书处成员名单见表3。
表 3  第一届秘书处成员（建议）
	序号
	姓名
	秘书处
职务
	工作单位
	职称
（职务）

	1
	朱惠莲
	秘书长
	中山大学公共卫生学院
	教授

	2
	冯丹
	副秘书长
	中山大学公共卫生学院
	副教授

	3
	池岚
	副秘书长
	广东省疾病预防控制中心
	一级主任
科员

	4
	宋金熹
	副秘书长
	广东速康特医食品科技有限公司
	董事长

	5
	王澄
	副秘书长
	中山大学孙逸仙纪念医院
	医师

	6
	王萍
	秘书
	广东省生物制品与药物研究所
	高级工程师

	7
	李春蕾
	秘书
	暨南大学附属广州红十字会医院
	医师

	8
	谢易冰
	秘书
	广东大光药业集团有限公司
	营养管理师
（经理）


（四）组织架构图。
   岭南区域营养创新平台
   管理委员会
   专家委员会
         平台秘书处
咨询
决策
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